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ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku] cM+dksV ¼mRrjdk”kh½  

ekM~;wy la[;k&01 

“kh’kZd& mÙkjk[k.M ds izkFkfed fo|ky;ksa esa f”k{k.k vf/kxe izfØ;k esa LFkkuh; Hkk’kkvksa ds 

lekos”ku gsrq iz/kkuk/;kid dk usr`RoA 

{ks= & f”k{k.k vf/kxe izfØ;k dk :ikUrj.kA 

mn~ns”;& 

1- mRrjk[k.M esa cksyh tkus okyh fofHkUu LFkkuh; cksyh@Hkk’kkvksa dk ekud Hkk’kkvksa 

¼fgUnh] vaxzsth½ dks lh[kus gsrq lekos”ku dh izfØ;k esa vkus okyh pqukSfr;ksa dh igpku 

djukA 

2- vf/kxe izfØ;k esa LFkkuh; cksyh Hkk’kk dk mi;ksx djrs gq;s ekud Hkk’kkvksa dh le> 

fodflr djus ds fy, iz/kkuk/;kid dks usr̀Ro iznku djukA 

dh&oMZ& LFkkuh; Hkk’kkxr fofo/krk;sa] ekud Hkk’kkvksa ds lkFk lekos”ku dh izfØ;k] 

lkeqnkf;d lgHkkfxrk ] f”k{kd ,oa Nk=ksa dh Hkwfedk o LFkkuh; lalk/kuA 

izLrkouk& cPps vius lkFk cgqr dqN ysdj fo|ky; vkrs gSa&viuh Hkk’kk] vius vuqHko 

vkSj nqfu;k dks ns[kus dk viuk utfj;k vkfnA cPps ?kj ifjokj ,oa ifjos”k ls ftu 

vuqHkoksa dks ysdj fo|ky; vkrs gS os cgqr le`) gksrs gS igyh ckj fo|ky; esa vkus okyk 

cPpk vius “kCnksa ds vFkZ vkSj muds izHkko ls ifjfpr gksrk gSA fo|ky; esa vkus ij cPps 

izk;% Lo;a dks csf>>d vfHkO;Dr djus esa vleFkZ ikrs g]S D;ksafd ftl Hkk’kk esa os lgt 

:i ls viuh jk;] vius vuqHko] Hkkouk;sa vkfn O;Dr djuk pkgrs gS og fo|ky; esa izk;% 

Lohd`r ugha gksrh] Hkk’kk f”k{k.k dks cgqHkk’kh lUnHkZ esa j[kdj ns[kus dh vko”;Drk gSA d{kk 

esa cPps vyx&vyx Hkk’kk;h lk aLd`frd i`’BHkwfe ls vkrs gS d{kk esa budh Hkk’kkvksa dk 

Lokxr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd cPpksa dh Hkk’kk dks udkjus dk vFkZ gS mudh vfLerk dks 

udkjukA izkFkfed Lrj ij Hkk’kk lh[kus&lh[kkus ds lEcU/k esa ;g ,d t:jh ckr gS fd 

cPps fofHkUUk izdkj ds ifjfpr vkSj vifjfpr lUnHkksZ ds vuqlkj Hkk’kk dk lgh mi;ksx dj 

ldsaA tc cPpksa dks viuh Hkk’kk] viuh dYiuk] viuh n`f’V ls fy[kus dh vktknh feysxh 

rHkh cPPkksa dh Hkk’kk;h fodkl esa lkFkZdrk fl) gksxhA cPpksa dks ,sls volj feysa fd os 

viuh Hkk’kk vkSj “kSsyh fodflr dj ld sa u fd CySdcksMZ] fdrkcksa ;k fQj f”k{kd ds fy[ks 

gq;s dh udy djrs jgsA i<uk fy[kuk lh[kus dk ,d ek= mn~ns”; gS ;g ugh gS fd 

cPPks viuh ikB~;iqLrd dks i<Ukk lh[k tk;sa vksSsj viuh ikB~; iqLrd esa vk;s fofHkUUk ikBksa 

ds vUr esa fn;s x;s iz”uksa ds mRrj fy[k ldsa cfYd bldk mn~ns”; ;g gS fd os viuh 



3 
 

jkstejkZ dh ftUnxh esa i<us fy[kus dk bLrseky dj ldsaA cPPkksa dh Hkk’kk bl ckr dk 

izek.k gS fd os viuh Hkk’kk dk O;kdj.k vPNh rjg tkurs gS ij O;kdj.k dh lpsr le> 

cukus ds fy;s vko”;d gS fd cPpksa dks mlds fofHkUUk igyqvksa dh igpku fofo/k ikBksa ds 

lUnHkZ esa vkSj vkl&ikl ds ifjos”k ls tksM+dj djk;h tk,] Hkk’kk ds vyx&vyx rjg ds 

iz;ksxksa dh vksj mudk /;ku fnyk;k tk; rkfd os Hkk’kk dh ckjhfd;ksa dks idM+ ldsa vkSj 

viuh Hkk’kk esa mudk mfpr :i ls iz;ksx dj ldsaA  

         xk a/kh th dh cqfu;knh f”k{kk esa f”k{kk ds ek/;e ds :i esa ekr`Hkk’kk dh iqjtksj 

flQkfj”k dh x;h gSA xka/kh th ds vuqlkj ß euq’; ds ekufld fodkl ds fy;s ekr`Hkk’kk 

mruh gh vko”;d gS ftruk fd cPps ds “kkfjfjd fodkl ds fy, ekrk dk nw/kA ckyd 

igyk ikB viuh ekrk ls gh i<rk gS blfy, mlds ekufld fodkl ds fy, mlds Åij 

ekr`Hkk’kk ds vfrfjDr dksbZ nwljh Hkk’kk yknuk eSa ekr`Hkwfe ds fo:) iki le>rk gwaßA xka/kh 

ths ekr`Hkk’kk ds lUnHkZ esa dgrs gS fd bfrgkl gesa crkrk gS fd fdlh ns”k dh laLd`fr dk 

fouk”k djus ds fy, mlds lkfgR; dk fouk”k fd;k tkrk gS] blh fl)kUr dk vuqlj.k 

dj vaxzstksa us gekjs ns”k esa vaxzsth dks f”k{kk dk ek/;e cuk;kA blh dkj.k cqfu;knh f”k{kk 

esa vaxzsth dks dksbZ LFkku ugha fn;k x;kA vktknh ds i”pkr~ ns”k esa f”k{kk lEcfU/kr ftrus 

Hkh vk;ksx ,oa uhfr;ka vfLrRo esa vk;h lHkh us f”k{k.k vf/kxe izfØ;k esa ekr`Hkk’kk ds egRo 

dks Lohdkjk gSA f”k{kk vk;ksx ¼1964&66½ dksBkjh deh”ku esa fuEu izkFkfed Lrj¼1 ls 5 

rd½ gsrq ikB~;Øe esa  izFke fo’k; ds :i esa ekr`Hkk’kk ;k {ks=h; Hkk’kk dh laLrqrh dh x;h 

gS lkFk gh funsZf”kr fd;k gS fd fuEu izkFkfed Lrj ij Nk=ksa dks lk/kkj.kr% ,d Hkk’kk dk 

v/;;u djuk pkfg, ;g Hkk’kk mldh ekr`Hkk’kk@{ks=h; Hkk’kk@izknsf”kd Hkk’kk gksuh pkfg,A 

jk’Vªh; ikB~;p;kZ 2005 ds vuqlkj Kku ds l`tu ,oa iqu% l`tu ds fy, vuqHko ds vk/kkj] 

Hkk’kk;h {kerkvksa ,oa izkd`frd lalkj vkSj nwljs yksxksa ds lkFk vUr% fØ;k dh vko”;drk 

gksrh gSA Ldwy esa igyh ckj izos”k djrs le; cPpk lalkj ds Kku dk l`tu “kq: dj 

pqdk gksrk gS gj pht tks cPPks ckn esa lh[krs gSaa og ml Kku ls lEcfU/kr gksrk gS tks og 

Ldwy esa ysdj vkrk gSA lh[kus ds “kq:vkrh Lrj ij Ldwy iwoZ ls izkFkfed Ldwyh o’kksZ esa 

ikB~;p;kZ dh lHkh xfrfof/k;ksa esa LFkkuh; Hkk’kk dks egRoiw.kZ LFkku feyuk pkfg,A tc 

cPps Ldwy vkrs gSa rks muesa viuh Hkk’kk ;k dbZ ekeyks a esa vusd Hkk’kkvksa esa laokn djus dh 

{kerk iw.kZr% fodflr gksrh gS os dsoy gtkjksa “kCnksa ds lkFk Ldwy ugha vkrs gSa cfYd Hkk’kk 

dh tfVy vkSj le`) lajpukvksa ds fu;e tSls /ofu] “kCn] okD; vkSj laokn ds Lrj ij 

Hkh mudk iw.kZ fu;U=.k gksrk gSA ,d cPpk u dsoy lgh lgh le>uk vkSj cksyuk tkurk 

gS cfYd og viuh Hkk’kk dk mfpr iz;ksx Hkh djrk gSA izkFkfed Lrj ij cPpksa dh Hkk’kk 

dks fcuk lq/kkjs mlh :i esa Lohdkj djuk pkfg, ftl :i esa os gksrh gSA 
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        jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds iSjk- 4-11 ds vuqlkj ;g loZfofnr gS fd NksVs cPps 

vius ?kj dh Hkk’kk@ekr`Hkk’kk esa lkFkZd vo/kkj.kkvksa dks vf/kd rsth ls lh[krs gSa vkSj 

le> ysrs gSa] vr% U;wure izkFkfed d{kkvksa gsrq f”k{kk dk ek/;e ?kj dh Hkk’kk@ekr`Hkk’kk@ 

LFkkuh; Hkk’kk@{ks=h; Hkk’kk gksxhA lkFk gh lHkh fo’k;ks a esa mPprj xq.koRrk okyh 

ikB~;iqLrdksa dks ?kjsyq Hkk’kkvksa@ekr`Hkk’kk esa miyC/k djk;k tk;sxkA iSjk- 4-12 esa of.kZr gS 

fd vuqla/kku Li’V :i ls fn[kkrs gS fd cPps nks ls vkB o’kZ dh vk;q ds chp cgqr tYnh 

Hkk’kk lh[krs gS vkSj cgqHkkf’kdrk ls bl mez ds fo/kkfFkZ;ksa dks cgqr vf/kd laKkukRed ykHk 

gksrk gSA iSjk 4-15 esa of.kZr gS fd nqfu;kHkj ds dbZ fodflr ns”kksa esa ;g ns[kus dks feyrk 

gS fd viuh Hkk’kk] laLd`fr vkSj ijEijkvksa esa f”kf{kr gksuk dksbZ ck/kk ugha gS] cfYd okLro 

esa “kSf{kd] lkekftd vkSj rduhdh izxfr ds fy, bldk cgqr cM+k ykHk gh gksrk gSA 

video link https://youtu.be/XAY6SQyvFXw 

 

 

 

          

 

 

           

 

 

 

 

 

 

           mRrjk[k.M jkT; cksyh Hkk’kkvksa dh n`f’V ls ,d le`) jkT; gS ;gka fofHkUu 

tuinksa esa fofHkUu cksyh Hkk’kkvksa ds yksx fuokljr~ gSA dqekaÅ e.My ds uSuhrky] vYeksMk- 

fiFkkSjkx<] ckxs”oj] pEikor ,oa m/keflag uxj esa eq[;r% dqekaÅUkh Hkk’kk cksyh tkrh gSA 

blds vfrfjDr fiFkkSjkx< ds equL;kjh fodkl[k.M esa tksgkjh] /kkjpqyk rglhy dh nkjek] 

O;kl ,oa pkSUnkl iV~fV;ksa esa jMYow] rFkk fodkl[k.M /kkjpqyk esa jkth cksyh@Hkk’kk;sa cksyh 

tkrh gSA tuin m/keflag uxj ds rjkbZ {ks= [kVhek vkSj flrkj xat esa Fkk: rFkk 

fodkl[k.M cktiqj] dk”khiqj esa cksDlk cksyh@Hkk’kk;sa cksyh tkrh gSA mRrjk[k.M ds 

x<oky e.My ds mRrjdk”kh] fVgjh] ikSM+h] peksyh] :nziz;kx ,oa nsgjknwu esa eq[;r% 

x<okyh Hkk’kk ck syh tkrh gSA blds vfrfjDr tuin peksyh ds fodkl[k.M tks”kheB ds 

fofM;ks vk/kkfjr iz”u& 

• ;fn vkids fo|ky; esa Hkh bl izdkj dh Hkk’kkxr fofo/krk gks rks vkids vuqlkj 

fo|ky; esa dkSu dkSu lh leL;k;sa gks ldrh gS\ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• vkids fopkj ls Hkk’kkxr fofo/krk leL;k gS ;k volj \ gS rks D;ksa \ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://youtu.be/XAY6SQyvFXw
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vUrxZr uhfr&ek.kk ?kkfV;ksa rFkk n”kksYkh fodkl[k.M esa tgka ekNkZ&rksYNk tutkfr ds 

yksx fuokljr~ gS ogka ij ekjNk&rksYNk Hkk’kk@cksyh dgh tkrh gSA tuin fVgjh ds 

vUrxZr tkSuiqj fodkl[k.M ds nltqyk] ikyhxkM] flyokM] bMokYL;w] ykywj] Ntqyk] 

ldykuk iV~fV;ksa esa tkSuiqjh Hkk’kk cksyh tkrh gSA tuin nsgjknwu ds pdjkrk vkSj 

dkylh fodkl[k.Mksa ds 39 [krksa ¼iV~fV;ksa½ ds 413 xkaoks a esa ewyr% tkSulkjh Hkk’kk dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA tuin mRrjdk”kh ds vUrxZr ;equk ?kkVh ds fodkl[k.M ukSxkao ,oa 

iqjksssyk ¼jaokbZ {ks=½ esa jokaYVh] fodkl[k.M eksjh dh rhu iV~fV;ks a& ekleksj] fiaxy vkSj 

dksBhxkM½ esa eq[;r% caxk.kh Hkk’kk cksyh tkrh gSA mRrjdk”kh dh xaxk ?kkVh ds fodkl[k.M 

HkVokMh ,oa Mq.Mk ds tkUnksax] fuykax cxksjh] gf’kZy] /kjkyh] HkVokM+h esa tkM+ Hkk’kk cksyh 

tkrh gSA ,sls esa iwoZ izkFkfed ,oa izkFkfed d{kkvksa esa lh/ks ekud Hkk’kkvksa ds iz;ksx ls cPpksa 

dks fo|ky; ds lkFk rkyesy ,oa lh[kus fl[kkus dh izfØ;k esa d`f=erk vkrh gS tks fd 

lgt fodkl ds fy, U;k;laxr ugha gSA 

          ;wusLdks ¼UNESCO½ }kjk lu~ 1953 ls gh ekr`Hkk’kkvksa dh egRrk dks of.kZr 

djrs gq;s bls izkFkfed d{kkvksa esa iz;ksx gsrq izksRlkfgr fd;k x;kA kosonen-2005 ds “kks/k 

i= Education in local launguages: policy and practice in South East Asia . First 

languages first: community-Based literacy programme for minority languages esa 
dgk x;k gS fd ekr`Hkk’kk ds iz;ksx ds dkj.k fo|ky;ksa esa cPpksa ds ukekadu rFkk cPpksa dh 

lh[ku fl[kkus dh izfØ;k esa visf{kr ifj.kke izkIr gksrs gSA Benson-2002 vius “kks/ki= 

Real and Potential benefits of Bilingual Programme in Developing countries. esa 
vafdr fd;k x;k gS fd ekr`Hkk’kk esa vfHkHkkod cPpksa ds lh[kus fl[kkus dh izfØ;k esa 

lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gS rFkk f”k{kdksa ds lkFk csgrj laokn LFkkfir djrs gSA 

Dr Dipti B. Kundal us vius “kks/k i= Importance of Mother Language esa ekr`Hkk’kk dh 

egRrk dks bafxr djrs gq;s fy[kk gS fd  

1- ,d cPps dh vius vkl ikl dh nqfu;k dh igyh le>] vo/kkj.kkvkssa vkSj dkS”ky dh 

f”k{kk vkSj vfLrRo dh mldh /kkj.kk] ml Hkk’kk ls “kq: gksrh gS tks mls lcls igys 

fl[kk;h tkrh gSS &og mldh ekr`Hkk’kk g SA 

2-O;fDRk ds fuekZ.k esa ekr`Hkk’kk  dk cgqr “kfDr”kkyh izHkko gksrk gSA 

3 ekr`Hkk’kk gekjh Lkksp] Hkkoukvksa vkSj vk/;kfRed nqfu;k dks rS;kj djus esa egRroiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gS D;ksafd gekjs thou dk lcls egRoiw.kZ pj.k cpiu bldh Nk;k esa chrk 

gSaA 
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4 tc dksbZ O;fDr viuh ekr`Hkk’kk cksyrk gS rks ân;]efLr’d vkSj thHk ds chp lh/kk 

lacU/k LFkkfir gks tkrk gSA 

5 ekr`Hkk’kk vU; Hkk’kkvksa dks lh[kus dk vk/kkj iznku djrh gSA 
6 ekr`Hkk’kk cPps dks ml lekt dh laLd`fr ls tksM+rh gS ftlls cPPkk vkrk gS vkSj mldh 

igpku dks vkdkj nsrk gSA 

7 cPPkksa dh lk{kjrk] Kku vkSj {kerk,a ekr`Hkk’kk ls ml Hkk’kk esa LFkkukarfjr gksrh gSa tks 

cPPkk Ldwy esa lh[k jgk gSA 
 

      ,d v/;kid ds :i esa gesa le>uk pkfg, fd ;fn gekjs fo|ky;ksa esa vkus okys 

Nk=ksa dk ekud Hkk’kkvksa ¼fgUnh@vaxzsth½ ls dksbZ ifjp; ugha gS rks ;g dksbZ leL;k ugha 

gS vfirq ,d volj gS ftlesa ge cPps dh {ks=h; Hkk’kk dh le> dks mlds Hkk’kk;h fodkl 

esa lgk;d ds :i esa iz;qDr dj vius f”k{k.k dkS”kyksa dk ifjektZu dj ldrs gSA lkFk gh  

gesa  cPps ds izfr Hkh laosnu”khy gksus dh vko”;drk gS D;ksafd cPpsa vius ?kj esa ftl 

Hkk’kk esa vc rd laokn dj jgs gSa vkSj tks Hkk’kk ¼fgUnh@vaxzsth½ fo|ky; esa iz;qDr gks jgh 

gS mu nksuksa esa cM+k vUrj gS A “kq:vkrh fnuksa esa ;g leL;k cPps ds n`f’Vdks.k ls cM+h 

Hk;kog gks ldrh gS] cPps dh i<us esa v:fp gks ldrh gS vkSj ifj.kke “kkykR;kx ds :i 

esa Hkh gks ld Ors gSAblfy, ;g vko”;d gS fd bl gsrq csgrj j.kuhfr;ka rS;kj dh tk,a 

,oa cgqHkkf’kdrk dk lEeku rFkk mi;ksx djrs gq;s fo|ky;ksa esa vuqdwy vf/kxe 

ifjfLFkfr;ak fufeZr dh tk;A 

 

 

mRrjk[k.M ds ifjizs{; esa Hkk’kk;h pqukSfr;ka ,oa blds dkj.k& mRrjk[k.M esa ,dy 

tuin esa Hkh dbZ cksyh@Hkk’kkvksa ds yksx fuokljr~ gS ,sls esa lEiw.kZ jkT; esa Hkk’kkxr 

fofo/krk dks ;gka lkekU;r% le>k tk ldrk gS f”k{kk ds ek/;e ds :i esa mRrjk[k.M ds 

fo|ky;ksa esa lkekU;r% fgUnh ,oa vaxzsth Hkk’kk;sa izpfyr gSA ,sls {ks= tgka ij lEiw.kZ ifjos”k 

esa {ks=h; cksyh gh cksyh tkrh gS ds cPps tc fo|ky; esa izos”k djrsa gS rks v/;kid }kjk 

cksyh tkus okyh ekud Hkk’kkvksa ls os Lo;a dk rknkRe; LFkkfIkr ugha dj ikrs QyLo:i 

cPps fdlh lEcks/k ij tkudkjh gksus ds ckotwn Hkh vfHkO;fDRk nsus ls cpuk izkjEHk dj nsrs 

gSA fo|ky; esa v/;kid rFkk cPpksas esa ifjos”k dh fHkUurk ls Hkh dbZ ckj “kCnksa ds vFkZ esa 

vUrj ds dkj.k dbZ ckj fofp= fLFkfr;ka iSnk gks tkrh gS A 
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,sls gh dbZ mnk- gS tks cksfy;ksa esa “kCnksa ds vFkZ dh fHkUurk dks iznf”kZr djr s gSA  

vkb;s ns[ksa& dqN lkekU; okD;ksa dks mRrjk[k.M ds fofHkUu {ks=ksa esa cksyh tkus okyh 

cksfy;ksa esa fdl izdkj dgk tkrk gS & fgUnh& eSa fo|ky; tk jgk gwaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

fgUnh& dksbZ cPpk “kksj ugha djsxkA 

 

 

 

 

 

 

 

tkSulkjh& vkaÅ Ldwy∙ds jgk tkank ykxhA 

tkM& ¥a LdwYk MO;saaA          

x<okyh & eh Ldwy tk.kksaA    dqekamuh& eh Ldwy tkfuuA 

caxk.kh& vkao Ldwy MsaÅA      jaokYVh& eh Ldwy u.khA     

 

mnkgj.k& ewyr% fVgjh tuin ¼x<okyh Hkk’kk½ ds ,d v/;kid }kjk viuk vuqHko lk>k djrs 

gq;s dgk x;k fd tc mudk LFkkukUrj.k mRrjdk”kh ds jaokbZ {ks= ds ,d fo|ky; esa gqvk rks 

,d ckj cPpksa dh x`gdk;Z dk fujh{k.k djus ds fy, tc mUgksaus cPpksa ls dkWih fn[kkus dks dgk 

rks ,d cPps us dkWih fn[kkus esa vlEkZFkrk tkfgj dh vkSj dkj.k tkuus ij cPps us dgk fd 

Þxq:th Hkqyh ejhß xq:Tkh us cPps dks izfr lgkuqHkwfr O;Dr djrs gq;s mls cSBus ds dgk vkSj 

vU; cPpksa ds x`g dk;Z dk fujh{k.k djus yxsA dqqN fnu ckn  iqu% x`gdk;Z ds fujh{k.k ds 

nkSjku mUgksaus ik;k fd bl ckj d{kk ds nks vU; Nk=ksa us x`g dk;Z iw.kZ u gksus ij dkj.k ds :i 

esa xq:th ls dgk fd Þxq:th Hkqyh ejhß bl ckj xq:th FkksM+k gSjku gq;s D;ksafd mUgsa xkao esa 

jgrs gq;s dqN oDr gks x;k FkkA mUgsa dqN lUnsg gqvk rks mUgksaus fo|ky; dh Hkkstuekrk ls bl 

lUnHkZ esa tkudkjh yh rks Kkr gqvk fd ftls xq: th Hkqyh ejh ¼ Hkqyh vFkkZr~ NksVh cfgu  vkSj 

efj vFkkZr~ ejuk x<okyh cksyh esa½ le> jgs Fks] og okLro esa Hkqyh efj vFkkZr Hkwy tkuk 

jaokYVh cksyh esa gSA 

 

tkSulkjh& dq.;k gkYyk uq dfj;kA tkM& lq Hkh fifjax X;kyw feHksnuksA      

x<okyh &Doh Nksjk gYyk fu epkywAdqekamuh&dksbZ ukufru gYy uh djksy  

caxk.kh&  dksbZ Hkh isVkjs gkYyks u epkbZvksA  

jaokYVh& dksbZ Hkh fuU;ko ?;kyw u epkywA 
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fgUnh& D;k rqe vkt ugk;s ughaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         cPps  lkekU;r% fo|ky; esa cksyh tkus okyh Hkk’kkvksa dks ?kj ij iz;ksx ugha 

djrs gS vkSj Hkk’kk Lkh[kus dh igyh “kRkZ gh ;gh gS fd Hkk’kk dks lh[kus ds fy, ml Hkk’kk 

ds lEidZ es jguk vfr vko”;d gS ;gka rd dh vkerkSj ij ;g ns[kus esa vkrk gS fd 

cPps fo|ky; esa Hkh vius lkfFk;ksa ds lkFk ekud Hkk’kk dk iz;ksx u dj {ks=h;@LFkkuh; 

cksyh@Hkk’kkvksa dk gh iz;ksx dj jgs gksrs gS ,sls esa ;fn cPpksa dks mudh {ks=h; Hkk’kk 

@LFkkuh; Hkk’kk dh vuns[kh dj ekud Hkk’kkvksa dks mu ij Fkksius ds iz;kl djrs gSa rks 

muds eu esa viuh Hkk’kkvksa ds izfr ghurk dk Hkko vFkok ekud Hkk’kkvksa ds izfr vyxko 

iSnk dj ldrs gSA cPpsa ds eu esa iz”u mBus yxrs gSa fd tUe ls ysdj vc rd tks Hkh 

mUgksusa lh[kk og lgh Hkh Fkk vFkok ughA dbZ ckj og viuh lkaLd`frd fojklr dks viuk 

fiNM+kiu le>u s yxrs gSa tks fd Hkfo’; ds fy, cgqr gh ?kkrd lkfcr gks ldrk gSA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tkSulkjh& rw ,syk ukm.kk ukA      tkM& [kwa fVfjax >qxw ek ekanqek 

x<okyh & rqe vkt ugs fu Nka jsA  dqekamuh&rqeqy vkt ukbZ us dsA  

caxk.kh& ,srjk ugkÅ,s uk rqEesa  jaokYVh& rq ,srjk Uo;.kq ukA 



9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dsl LVMh 

          mRrjk[k.M ds tuin mRrjdk”kh dh ;equk?kkVh esa fodkl[k.M ukSxkao ds xaxVkMh 

ladqy esa fLFkr jktdh; izkFkfed fo|ky; ljukSy] tuin eq[;ky; ls 130 fd-eh- dh nwjh ij 

vofLFkr gSA ljukSy xkao mRrjk[k.M ds eq[; i;ZVd LFky l:rky ds eq[; iMko ij fLFkr gS] 

;gka ls l:rky dh iSny ;k=k izkjEHk gksrh gSA ;gka ls l:rky dh iSny nwjh yxHkx 38 fd-eh- 

gSA ljukSy fuokfl;ksa dh vkthfodk dk eq[; lk/ku d`f’k ,oa i”kqikyu gS ;gka lhfer {ks= esa gh 4 

jktdh; izkFkfed fo|ky; ¼ jk-izk-fo-ljukSsy] jk-izk-fo- xMky xkoa] jk-izk-fo- cwVk/kkj] ,oa jk-izk-fo-

piVkM+h fLFkr gSA bl {ks= esa eq[; Hkk’kk jaokYVh gSA ;gka ij d`f’k dk;Z djus okys cgqr ls usikyh 

ifjokj Hkh gS vr% fo|ky; esa usikyh ewy ds cPps Hkh v/;;ujr gSA ftl dkj.k fo|ky; esa 

Hkk’kkxr fofo/krk Li’V :i ls fn[kk;h nsrh gS A  

              Jh /khjt R;kxh] izHkkjh iz/kkuk/;kid jktdh; izkFkfed fOk|ky; tks ewyr% gfj+}kj 

tuin ds fuoklh gS us vius “kSf{kd vuqHkoksa dks Mk;V cM+dksV mRrjdk”kh ds ladk; lnL;ksa ds 

lkFk lk>k djrs gq;s crk;k fd mudh izFke fu;qfDr vDVwcj 2014 esa tc bl fo|ky; esa gq;h rks 

mUgsa cPpksa rFkk muds vfHkHkkodksa ds lkFk Hkk’kk dks le>us ds Lrj ij cM+h dfBukbZ dk lkeuk 

djUkk IkM+kA D;ksafd cPPkksa ,oa vfHkHkkodksa dh Hkk’kk dks mUgksuas thou esa igyh ckj lquk Fkk] os dgrs 

gS fd eSa x<okyh Hkk’kk ls rks dqN&dqN ifjfpr Fkk fdUrq ;s Hkk’kk¼ jaokYVh½ mlls ,dne fHkUu 

FkhA igyh ckj d{kk esa x;k rks d{kk  ,d nks ds cPps eq>s cMh gSjkuh ls ns[k jgs Fks D;ksafd u os 

eq>s dqN le>k ik jgs Fks vkSj u gh os esjh Hkk’kk le> ik jgs FksA vkSj nwljh d{kk esa nwljs xq:Tkh 

¼tks ;gha ds LFkk;h fuoklh Hkh gS½ cPpksa ds lkFk mUghas dh Hkk’kk esa ckr djrs gq;s cMs ets ls 

f”k{k.k dk;Z dk vkuUn ys jgs Fks vc le> ugh vk jgk Fkk fd ,sls esa f”k{k.k dk;Z dSls lEHko gks 

ik;sxk \ blds i”pkr~ eSuas fo|ky; ds f”k{kd lkFkh fnus”k lseoky th ls leL;k ds ckjs esa ckr 

dh fd ftl Hkk’kk dks eSa FkksMk Hkh le> ugha ik jgk gwa vkf[kj ml Hkk’kk ds cPpksa ds lkFk eSa dSlsa 

laokn LFkkfir dj ldrk gwaA fnu s”k lseoky th us lq>k;k fd vki /kS;Z u [kks;sa /khjs&/khjs lc 

Bhd gks tk;sxkA eSa dbZ fnuksa rd lksprk jgk fd vkf[kj ,sls esa f”k{k.k gksxk dSls \ blds fy, 

loZizFke eSaus fo|ky; esa iz;qDr gksus okys lkekU; cksy pky ds “kCnksa@okD;ksa dks cPpksa dh 

ekr`Hkk’kk ¼jaokYVh½ ls nsoukxjh yhfi esa viuh Mk;jh esa fy[kuk “kq: fd;k vkSj izR;sd fnu ,d ;k 

nks u;s “kCnksa dks viuh Hkk’kk esa “kkfey djus yxk] vpkud eSaus ik;k fd vc cPps esjs lkFk Hkh 

/khjs&/khjs lgt gks jgs FksA blds i”pkr geusa fo|ky; Lrj ij cPpksa vkSj lkFkh v/;kid ds 

lg;ksx ls dqN iUuksa dk “kCndks”k  fodflr fd;k ftlesa geus jaokYVh] usikyh dks fgUnh ,oa 

fgUnh dks jaokYVh] usikyh ds “kCnksa esa fy[kus dh dksf”k”k dhA ,slk djus ls cPpksa esa ,d vyx 

rjg dk vkRe fo”okl ns[kus dks feyk ftlesa os eq>s viuh Hkk’kk fLk[kkus ds fy, cMsa mRlkfgr 

fn[kkbZ fn;s lkFk gh blds dkj.k mudh fgUnh Hkk’kk esa Hkh csgrj le> fodflr gksus yxhA eSuas 

eglwl fd;k fd tc cPpksa dks cPpk u le>dj mUgsa muds vuqHkoksa ds ,d tkudkj ds :i esa 

izLrqr gksus dk volj feyrk gS rks cPps dh vfHkO;fDr rFkk mldk lh[kuk vkSj fu[kj ds lkeus 

vkrk gSA 
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Video link-https://youtu.be/dKDK44-h9Xg 

 

ppkZ iz”u&  

       iz/kkuk/;kid ds :i esa vki mRrjk[k.M ds fdlh nwjLFk {ks= ds fo|ky; esa  gksa 

tgka leqnk; dh Hkk’kk ls vki vufoK gksa ,sls esa Hkk’kkxr f”k{k.k gsrq vkidh j.kuhfr D;k 

gksxh \ 

• cPpksa ds lUnHkZ esa&---------------------------------------------------------------------------------- 

• f”k{kdksa ds lUnHkZ esa&------------------------------------------------------------------------------ 

• leqnk; ds lUnHkZ esa&------------------------------------------------------------------------------- 

LFkkuh; Hkk’kkvksa ds lekos”ku gsrq lh[kus fl[kkus dh izfØ;kvksa esa cnyko gsrq 

iz/kkuk/;kid dh visf{kr Hkwfedk& ,u-lh-,Q-2005 ds v/;k; 2 &lh[kuk vkSj Kku ds 

vUrXkZr 2-2 esa mYysf[kr gS fd  ßcPpksa dh vkokt o vuqHkoksa dks d{+kk esa vfHkO;fDr ugha 

feyrh gS A izk;% dsoy f”k{kd dk Loj gh lqukbZ nsrk gS cPps dsoy v/;kid ds lokyksa 

dk tokc nsus ds fy, gh ;k v/;kid ds “kCnksa  dks nksgjkus ds fy;s gh cksyrs gSaA d{kk esa 

os “kk;n gh dHkh Lo;a dqN djds ns[k ikrs gSA mUgsa igy djus ds volj Hkh ugha feyrs 

gSA fdrkch Kku dks nksgjkus dh {kerk ds fodkl ds ctk; ikB~;p;kZ cPpksa dks bruk 

l{ke cuk; s fd os viuh vkokt <wa< ldsa] viuh mRlqdrk dk iks’k.k dj ldsa ] Lo;a djsa] 

loky iwNsa ] tkaps ij[ksa vkSj vius vuqHkoksa dks Ldwyh Kku ds lkFk tksM+ ldsAÞ 

      eukSfoKkfu;kas dk ekuuk gS fd cPps mlh okrkoj.k esa csgrj lh[krs gS tgka ij mUgsa 

yxs fd mUgsa egRoiw.kZ ekuk tk jgk gSA vr% ;g t:jh gS fd cPps ds o`gn vuqHko] “kCn 

Hk.Mkj vkSj LFkkuh; ckssyh ds mlds Hkk’kk Kku dks Lohdkj dj mls vf/kxe izfØ;k esa  

lgk;d lkexzh ds :i esa iz;ksx fd;k tkuk pkfg, ftlls cPpk f”k{kk rFkk fo|ky; ls 

csgrj tqM+ko eglwl dj ldsA 

bl gsrq ,d iz/kkuk/;kid ds :i esa ge fuEufyf[kr Lrjksa ij dk;Z dj ldrs gSA 

¼v½ f”k{kdksa ds Lrj ij & 

    1- Hkk’kkxr leL;kvksa dh igpku djukA 

    2- LFkkuh; lUnHkZnkrkvksa dh igpkuA 

    3- vf/kxe izfrQyksa ds vuq:i LFkkuh; Hkk’kkvksa ds lekos”ku okyh ikB ;kstukvksa dk     

       fuekZ.kA 

https://youtu.be/dKDK44-h9Xg
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    4- ewY;kadu esa LFkkuh; Hkk’kkvksa dks izksRlkguA 

    5- ekudHkk’kk&LFkkuh; Hkk’kk dks lekofs”kr djus okyh dgkfu;ksa] ukVdksa] okrkZyki 

       vkfn xfrfof/k;ksa dk fuekZ.k 

¼c½  cPpksa ds Lrj ij& 

   1- ekudHkk’kk&LFkkuh; Hkk’kk “kCndks’k fuekZ.k esa cPpksa dk lg;ksxA 

   2- LFkkuh; dFkk@dgkfu;ksa dk ladyu ,oa mudk ekud Hkk’kk esa :ikUrj.kA 

¼l½ leqnk; ds Lrj ij& 

   1-lUnHkZnkrkvksa ¼xkao ds ,sls O;fDr tks ekud rFkk LFkkuh; nksuksa Hkk’kkvksa dh lkekU; 

     le> j[krs gksa½ dh igpku gsrq lg;ksxA 

   2- ekudHkk’kk&LFkkuh; Hkk’kk “kCndks’k fuekZ.k esa lg;ksxA 

   3- leqnk; dh yksd&lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ¼LFkkuh; esys] jkeyhyk,a vkfn½ esa LFkkuh; 

     Hkk’kkvksa ds lkFk ekud Hkk’kkvksa ds lekos”ku gsrq izsfjr djukA 

¼n½ fo|ky; Lrj ij& 

  1- iqLrdky; esa f}Hkk’kh; iqLrdksa dh miyC/krk ,oa iz;ksx 

  2-le;&le; ij fo|ky; ds leLr v/;kidksa dks LFkkuh; Hkk’kk ds lEeku ,oa  

    mi;ksfxrk gsRkq iszfjr djukA 

  3- fo|ky; esa nhokjksa ij fy[kh mfDr;ksa @funsZ”kksa esa LFkkuh; Hkk’kk dk lekos”kuA 

  4- f”k{k.k lgk;d lkexzh esa f=Hkk’kk;h¼fgUnh&vaxzsth&LFkkuh; Hkk’kk½ gLr iqfLrdkvksa dk  

     fuekZ.k 

 

lesdu& Hkk’kkxr fofo/krk dks dbZ ckj yf{kr Hkk’kk dks lh[kus dh jkg esa ,d ck/kd ds 

:i esa le>k tkrk gS ;gka rd dh dqN fo|ky;ksa esa Hkk’kk fo”ks’k ds vfrfjDr vU; Hkk’kkvksa 

ds iz;ksx dks fo|ky; esa oftZRk  fd;k tkrk gS lkFk gh dbZ ckj cPpksa ds LFkkuh; Hkk’kk es a 

cksyus ij mu ij vkfFkZd n.M Hkh yxk;s tkrs gSa tks iwjh rjg veuksoSKkfud gSA blls 

cPps viuh Hkk’kk vkSj laLd`fr dks ghurk dh n`f’V ls ns[kus yxrs gSa ftl dkj.k f”k{kk dk 

y{; Kku izkfIr u gksdj Hkk’kk;h n{krkvksa esa gh my>dj jg tkrk gSA  blesa dksbZ nkssjk; 

ugha dh ;fn cPpsa dh izFke Hkk’kk@ekr`Hkk’kk@LFkkuh; Hkk’kk esa cPpsa dks lh[kus ds i;kZIr 

volj fn;sa tk;s arks mlds ifj.kke fu%lUnsg cgqr gh izHkko”kkyh ,oa mRlkgo/kZu okys 

gksaxsA lHkh f”k{kk vk;ksx rFkk “kSf{kd uhfr;ka blh ckr ij cy nsrh gSa fdUrq v|ru Hkh 

LFkkuh;@{ks=h; Hkk’kkvksa esa i;kZIr rFkk ekud iqLRkdkssa dk vHkko gS ] ,sls esa ;g ek= ,d 

vkn”kZ fopkj gh cudj u jg tk;A ,d iz/kkuk/;kid ds :i esa gesa LFkkuh; Hkk’kkvksa dks 

vf/kxe izfØ;k dk lksiku cukus ds euksoSKkfud ykHkksa ls vo”; ifjfpr gksuk pkfg, lkFk 

gh fo|ky; ds vU; f”k{kdksa dks  Hkh bl ckr ds fy, yxkrkj izsfjr djuk pkfg, fd os 
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dHkh Hkh tkus&vutkus esa Hkk’kkvksa dsk Js’Brk ds rjktw esa u rksysa A cgqHkk’kkokn dks d{kk esa 

lalk/ku ds :i esa iz;qDr fd;k tkuk pkfg;sA  
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